
Ira: 
• Lifecoach 
• Loopbaan coach 
• Burn-out coach

Ervaringsdeskundigheid 

Onze coaches hebben op basis van hun
opleiding en eigen ervaringen behandelingen,
gesprekstechnieken en trainingen samengesteld 
en ontwikkeld die bewezen door referentie
effectief zijn. 

Begeleiding op maat

Afhankelijk van de zorgvraag zal een
gespecialiseerd coach en type begeleiding
aangewezen worden. De ondersteuning vindt
plaats aan huis of op een afgesproken locatie.

-individueel
-groep

BIG registratie

Onze BIG geregistreerde coach Herma Crezee
kijkt bij de zorgvraag mee en zoekt hierbij een
passende coach als sparringpartner, om de tijd
voor de cliënt dragelijk te maken tot de
werkelijke behandeling kan beginnen.

Herma:
- Lifecoach 
• BIG nummer; 89005042530
- GGZ verpleegkundige

 David:
• Lifecoach 
• Intuïtief coach
- NOBCO

onze coaches

DE WACHTKAMER COACH



1. Personen die op een wachtlijst staan voor
GGZ, Psycholoog, 
of een andere gezondheidsinstelling

2. Praktijk ondersteuners van huisartsen
(POH) GGZ, huisartsen, GGZ instelingen en
scholen met enorme wachtlijsten PROBLEEM:

Personen met een beperking en/of chronische,
psychische of psychosociale problemen zijn op
zoek naar hulp. De gevestigde zorginstellingen
hebben echter lange wachtlijsten waardoor de
wachtenden aan hun lot overgelaten worden
en begeleiding mislopen op het moment dat
het echt nodig is. 

OPLOSSING: 
De wachtkamer coach speelt in op de
wachtlijsten van gevestigde zorginstellingen en
start een ondersteunend en begeleidend traject
op maat op totdat er wel plaats vrij komt. Op
die manier wordt het individu opgevangen en
ondersteund in het vinden van oplossingen
voor zijn/haar problemen in het dagelijks leven.

INDIVIDUEN 

Klankbord

Ambulante ondersteuning

No-Nonsense

Ervaringsdeskundigheid

Ontzorging

Persoonlijke begeleiding

DE WACHTKAMER COACH ALS UNIEK
INITIATIEF

DE WACHTKAMER COACH ONTZORGT DUAAL

Marion:
- Lifecoach
- Rouwverwerking coach

Denice:
- Lifecoach
- Wandelcoach

onze coaches

Karin:
- NLP coach

Marian:
- Verzuim coach
- Specialisatie: misbruik

COACHING@TRIPLE-C.PRO   085-3031572   
 WWW.TRIPLECGROUP.NL


